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Approfondimenti di Igiene e cultura medico-sanitaria 

 La gravidanza: fenomeni gravidici e diagnosi di gravidanza; le gravidanze gemellari ed 
ectopiche (tubariche, ovariche e addominali); patologie in gravidanza e da gravidanza. 

 Il parto: i fattori del parto, i fenomeni del parto, monitoraggio e psicoprofilassi del parto, 
produzione e secrezione del latte. 

 Puericultura prenatale: farmaci e droghe in gravidanza, danni embrio-fetali da radiazioni, 
carenze alimentari materne, infezioni prenatali (toxoplasmosi, rosolia, malattia citomegalica, 
malattia da Herpes-virus hominis, sifilide, AIDS pediatrico). 

 Alimentazione del neonato e del lattante: composizione del latte materno, norme per 
l’allattamento naturale, lo svezzamento. 

  Il neonato a termine: caratteristiche del neonato alla nascita: fenomeni caratteristici dell’età 
neonatale, assistenza al neonato a termine, neonato di basso peso e sua assistenza, neonato 
post-termine. 

 Il bambino maltrattato e trascurato 
 Tecniche diagnostiche strumentali 
 Le patologie vascolari dell’anziano (patologie arteriose, patologie venose) 
 Mini Mental State Evolution 
 Analisi dei bisogni sociali di un territorio; gli strumenti per l’analisi quantitativa. 
 Il sociale che lavora in rete; il ticket sanitario e le esenzioni. 
 La diagnosi funzionale. 
 Esercitazioni in classe: presa in carico, elaborazione di un piano di intervento, finalità. 
 Proiezione in classe di video, animazioni e foto per meglio comprendere gli argomenti 

trattati.  
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