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PROGRAMMA ANNUALE 

ISTITUTO: ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE PER I SERVIZI SOCIO SANITARI 

CLASSE: V 

MATERIA: PSICOLOGIA GENERALE ED APPLICATA 

 

 

TESTO CONSIGLIATO: Elisabetta Clemente/Rossella Danieli/Annuska Como – Psicologia generale 

ed applicata per il quinto anno degli Istituti professionali servizi socio-sanitari Paravia editore 

  

1. LA PROFESSIONALITÀ DELL’OPERATORE SOCIO-SANITARIO  

Le professioni di aiuto  

Valori, principi deontologici e rischi dell'operatore dei servizi socio-sanitari nell'esercizio della sua 

professione  

Principali tappe per realizzare un piano di intervento individualizzato  

 

2. L’INTERVENTO SUI NUCLEI FAMIGLIARI E SUI MINORI  

Il concetto di violenza assistita e le possibili conseguenze  

Il gioco e il disegno nei bambini maltrattati  

Servizi residenziali per minori in situazione di disagio  

 

3. L’INTERVENTO SUGLI ANZIANI  

Classificazione e tipologia delle demenze  

Caratteristiche e strategie della ROT formale e della ROT informale  

Servizi residenziali e semi-residenziali per anziani  

 

4. L’INTERVENTO SUI SOGGETTI DIVERSAMENTE ABILI  

Disabilità intellettive e ambiti compromessi  

Sintomi dell'ADHD, criteri diagnostici e decorso  

I principali interventi sociali a favore dei soggetti diversamente abili  

 

5. L’INTERVENTO SUI SOGGETTI TOSSICODIPENDENTI E ALCOOLDIPENDENTI  

La classificazione delle droghe  

Disturbi indotti da uso di sostanze e conseguenze sui famigliari  

Diverse tipologie di bevitori  

Effetti biologici e sociali dell'abuso di alcool  

Principali trattamenti farmacologici nella dipendenza da sostanze  

I compiti del SerT  

 



 

Diverse tipologie di comunità e gruppi di auto  

aiuto  

 

6. GRUPPI DI LAVORO E LAVORO DI GRUPPO  

Le principali teorie psicologiche sui gruppi: Lewin, Moreno, Bion, Jaques  

Principali dinamiche di gruppo all'interno dell'équipe socio-sanitaria  

Caratteristiche dei T-Group  

Arteterapia e musicoterapia  
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