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ISTITUTO PROFESSIONALE 

dei SERVIZI per la SANITA’ e l’ASSISTENZA SOCIALE 

MATERIA: METODOLOGIE OPERATIVE 

III SSAS 

DOCENTE: Prof.ssa Francesca Toro 

 

I risultati di apprendimento al termine del segmento formativo: 

 Utilizzare metodologie e strumenti operativi per collaborare e rilevare i bisogni 

socio-sanitari del territorio e concorrere a predisporre ed attuare progetti 

individuali, di gruppo e di comunità; 

 Utilizzare le principali tecniche di animazione sociale, ludica e culturale; 

 Realizzare azioni, in collaborazione con altre figure professionali, a sostegno e a 

tutela della persona con disabilità e della sua famiglia per favorire l’integrazione 

e migliorare la qualità della vita; 

 Facilitare la comunicazione tra persone e i gruppi, anche di culture e contesti 

diversi attraverso linguaggi e sistemi di relazione adeguati; 

 Raccogliere, archiviare e trasmettere dei relativi alle attività professionali svolte 

ai fini del monitoraggio e della valutazione. 

 

o LA TERZA ETA’ 

 Caratteristiche generali 

 Le strutture e i servizi per la terza età (RSA, CD, ADI, Università delka terza Età, 

Soggiorni Estivi) 

 Esercitazioni attraverso casi clinici 
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o LA PROGETTAZIONE 

 Fasi del progetto 

 Costruzione di una scheda progetto 

 Strumenti di valutazione (griglie di osservazioni, questionari e interviste) 

 Conoscere le varie strutture a sostegno degli anziani presenti sul territorio 
 

o LABORATORIO DI ANIMAZIONE 

 Definizione di animazione e caratteristiche generali 

 Principali tecniche di animazione (attività musicali, attività teatrali, attività 
creative, attività di movimento e ricreative) 

 Realizzazione sculture di palloncini 
 

o DIMENSIONE SOCIO-SANITARIA DELL’INFANZIA 

 Specificità dell’infanzia, le esigenze fondamentali del neonato 

 Animazione e sviluppo 

 Le principali forme di disabilità infantile 

 Le vaccinazioni 

 Prevenzione e profilassi 

 La transizione dell’infanzia verso la giovinezza 

 

o LA DISABILITA’ 

 Caratteristiche generali 

 Diverse forme di disabilità 

 Principali riferimenti normativi relativi alla disabilità 

 Strutture e servizi a favore della disabilità (CRD, CD, ADI, Cooperative sociali, 

associazioni di volontariato, comunità alloggio di semi-autonomia, inserimento 

lavorativo) 

 Distinguere i vari servizi a sostegno del disagio presenti sul territorio. 

 

MEZZI DIDATTICI (Libro di testo, materiale di ricerca, internet)  


