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ISTITUTO PROFESSIONALE 

dei SERVIZI per la SANITA’ e l’ASSISTENZA SOCIALE 

MATERIA: METODOLOGIE OPERATIVE 

IV SSAS 

DOCENTE: Prof.ssa Francesca Toro 

 

 FINALITA’ 

Le metodologie operative indicano i canoni di un agire professionale e confacente 

al ruolo dell’operatore socio-sanitario. Questa operatività riguarda i contenuti 

distinti in due grandi settori, quello socio-assistenziale e quello socio-sanitario. La 

formazione non si limita solo all’apprendimento pratico di procedure e tecniche di 

intervento, ma poggia anche su una base di conoscenze e di apprendimento 

teorico. 

 

 L’OPERATORE SOCIO-SANITARIO 

 Il profilo professionale del tecnico dei servizi socio-sanitari 

 Le figure professionali che operano nel settore socio-sanitario 

 Le qualità e competenze di un operatore socio-sanitario 

 I destinatari dell’intervento 

 Il concetto di relazione di aiuto  

 Le finalità di un intervento 

 

 LE ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE 

 Il significato e le finalità dell’animazione 

 Attività specifiche dell’animazione: il gioco, il teatro, la musica, il disegno. 

 L’espressione plastico-manipolativa 

 Progettazione di un’attività di manipolazione 
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o LE ESIGENZE SOCIO-ASSISTENZIALI DELL’INFANZIA 

 Lo sviluppo infantile 

 Infezioni e malattie, igiene, alimentazione e il sonno  

 Il neonato prematuro 

 L’infanzia e il processo formativo e le vaccinazioni. 

 

o LE ESIGENZE SOCIO-ASSISTENZIALI DEGLI ADOLESCENTI 

 La transizione dall’infanzia verso la giovinezza 

 La crisi adolescenziale 

 L’adolescenza tra malessere ed insicurezza 

 L’insorgere delle tossicodipendenze dell’adolescenza 

 

o L’ASILO NIDO IN ITALIA 

 La legislazione relativa all’asilo nido (1044/1971 ed eventuali leggi regionali) 

 Il nido un servizio sociale 

 Le figure professionali 

 I rapporti con i genitori 

 Le modalità di inserimento dei bambini 

 Le sezioni e la suddivisione degli spazi interni 

 Cenni relativi all’alimentazione infantile 

 La programmazione delle attività al nido: es. la programmazione di attività 

specifiche 

 La continuità fra l’asilo nido e la scuola dell’infanzia. 

 

 



 

P a g .  3 | 3 

 

 

 DIPENDENZE, SERVIZI ED INTERVENTI 

 La tossicodipendenza 

 L’alcolismo 

 Le problematiche relative alla dipendenza da gioco d’azzardo 

 I SERT e le diverse tipologie di comunità terapeutiche 

 Attività specifiche dell’animazione: il gioco, il teatro, la musica, il disegno. 

 L’espressione plastico-manipolativa 

 Progettazione di un’attività di manipolazione 

 

MEZZI DIDATTICI (Libro di testo, materiale di ricerca, internet) 

 


